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Durante la vigésima celebracion de personas en
recuperacion y aquellos que les brindan servicios, el
Mes Nacional de la Recuperacion de la Adiccion al
Alcohol y las Drogas (Mes de la Recuperacion) expandira
su alcanze educando a mas gente sobre la addicion,
tratamiento, y la recuperacion por medio de la
comunidad y servicios del Internet.

Durante el Mes de la Recuperacion, diversas
comunidades en todo el pais llevaran a cabo las
siguientes actividades:

Rendir homenaje a las personas en recuperacion

y a los profesionales que, a través del tratamiento
adecuado, han ayudado a estos individuos a retomar
sus vidas.

Enfatizar la necesidad de utilizar todos los recursos
disponibles en el Internet y en la comunidad,
mejorando la ayuda hacia aquellos afectados por

la adiccion y educando sobre esta enfermedad.

Educar a los lideres comunitarios y del gobierno
sobre el hecho de que los desdrdenes por el uso
de sustancias son un problema de salud que puede
ser tratado efectivamente, y que la recuperacion es
posible con el apoyo de la comunidad y del Internet.

DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS HUMANOS DE EE.UU.
Administracién de Salud Mental y Abuso de Substancias

Centro para el Tratamiento del Abuso del Sustancias
www.samhsa.gov

(SMA) 09-4421
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La vigésima conmemoracion anual del Mes
Nacional de la Recuperacion de la Adiccion al
Alcohol y las Drogas (Mes de la Recuperacion)

2009 incluira:

Un evento de lanzamiento del Mes de la Recuperacion con los
medios en Washington, D.C. Eventos locales por todo el paisy en
el Internet, celebrando la recuperacion de personas con adicciones
junto a sus seres queridos

Un kit de planeamiento que incluye materiales impresos para
apoyar la comunicacion y organizacion de eventos. Una version mas
detallada del kit se podra encontrar en www.recoverymonth.gov

En el Internet se encontraran consejos y herramientas con temas
sobre como maximizar la cobertura, formatos y guias adaptables
e ideas para la distribucion de materiales para los medios

de comunicacion

Anuncios de publicidad social y de la serie “El camino a la
recuperacion” en radio y television

Sitio de Internet interactivo con webcasts

Carteles y folletos conmemorativos



